
Informationen für die Waldspielgruppe Zwärglihuus

Treffpunkt
Der Treffpunkt für die Eltern zum Bringen und Abholen der Waldspielgruppenkinder
ist IMMER vor den Spielgruppe Zwärglihuus Räumlichkeiten. Wir werden alleine mit 
den Kindern zum Waldspielgruppenplatz laufen. Besten Dank für Ihr Verständnis. 

Was gehört in den täglich mitgebrachten Rucksack

Zvieri
Gesundes Zvieri (siehe Homepage Znüni, Zvieri) in angeschriebener Znünibox 
Angeschriebene Trinkflasche ev. Thermoflasche mit Tee
Allfällige Windeln 1 – 2 Stk. 
Feuchtigkeitstücher 1 Pack
Nastücher 1 Pack

Immer am 1. Waldspielgruppentag im Monat werden wir mit den Kindern ein Feuer 
entfachen. Freiwillig können die Kinder ein entsprechendes Feuerzvieri mitbringen. 

Feuerzvieri 
Wurst, Fleisch, Gemüse, Päcklisuppe, Schlangenbrot, Marshmallows, 
Schoggibanane alles was sich eignet auf einem Rost zu grillen.
Angeschriebene Trinkflasche ev. Thermoflasche mit Tee

Kleidung
Die Kinder müssen IMMER wetterentsprechend angezogen in die Waldspielgruppe 
kommen. 

Die Eltern tragen die Hauptverantwortung ihr Kind entsprechend richtig gekleidet in 
die Waldspielgruppe zu bringen, damit es sich rundum wohlfühlen kann: Nicht friert, 
unnötig nass wird, sich erkältet oder einen Sonnenbrand erleidet...

Bei Regen
Wasserdichte Regenjacke, empfehlenswert ist Goretex
Wasserdichte Regenhosen, empfehlenswert ist Goretex
Regenstiefel
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Bei Hitze resp. Sonne
Zu Hause eincremen mit Sonnencreme
Sonnenhut
ev. Sonnenbrille

Bei Kälte resp. Schnee
Warme Kappe
Wasserdichte Handschuhe empfehlenswert ist Goretex (allenfalls 2 - 3 Paar 
Handschuhe zum Wechseln)
Gefütterte resp. warme Jacke und Hose z. B. Wasserdichte Skijacke und Hose
Gefütterte warme Winterstiefel, empfehlenswert ist Goretex

Schuhe, Hosen (allfällige Zeckengefahr, Kratzspuren, Nässe ...)
Grundsätzlich sind Sandalen oder kurze Hosen auch im Sommer nicht 
empfehlenswert für den Wald, sondern geschlossene Schuhe z. B. 
Turnschuhe oder Wanderschuhe und lange dünne Hosen. 

Impfungen
Es sind keine speziellen Impfungen nötig, empfehlenswert ist eine Tetanus 
Starrkrampfimpfung resp. Di-Te-Per 
Eine Zeckenimpfung FSME wird von den Kinderärzten grundsätzlich erst ab 6 
Jahren empfohlen. 

Betreuung in der Waldspielgruppe  
Wir sind ein erfahrenes mehrköpfiges Waldspielgruppenteam, welches ihr Kind stets 
gut betreut während des Waldbesuchs. Wir führen immer eine Apotheke (für eine 
Erstversorgung), Natel, Notfallnummern.. mit uns. 

Notfall
Falls ihrem Kind während der Waldspielgruppenzeit etwas zustossen sollte, was 
nicht bis zum Waldspielgruppenhalbtagsende warten kann,  werden wir Sie 
umgehend kontaktieren. Sofern Sie nichts von uns hören, ist alles in bester Ordnung.
Wir führen stets Natels mit uns.

Sturm
Bei Sturm werden wir in den Räumlichkeiten der Spielgruppe Zwärglihuus 
Unterschlupf finden, somit ist gewährleistet, dass die Waldspielgruppe immer 
durchgeführt werden kann. 

Untersuch nach der Waldspielgruppe
Die Eltern tragen die Hauptverantwortung ihr Kind nach der Waldspielgruppe nach 
allfälligen Zecken oder sonstigen Kratzer auf der Haut zu untersuchen. Diese 
entsprechend zu beobachten und verarzten. 

Beachten Sie dazu die Richtlinien der Zeckenliga Schweiz www.zeckenliga.ch, bei 
Symptomen kontaktieren Sie umgehend ihren Kinderarzt. 


